JAARLIJKS REFREIN

Soms is het heel moeilijk vol vreugde te zijn

Omdat het weer Kerst is, want er is toch nog pijn?

Toch mag je dan weten dat juist dankzij Kerst

De pijn, ja, al het kwade echt is uitgeperst.

Het leed is geleden, dat is wat God zegt.

De strijd is gestreden, door Jezus beslecht.

Al denk je misschien dat de pijn overwint,

God laat daardoor zien dat Hij iets nieuws begint!

Welk leed je ook lijdt, hoe jij je ook voelt,

Steeds mag je weten: Kerst is voor jou bedoeld.

De Heer kwam op aarde voor mij en voor jou.

Hij laat je niet zitten in vuur, noch in kou.

Zijn leven is voor ons een krachtbron, een Brood.

Daaruit kun je putten in angst en in nood.

Laat dit Kerstfeest nu dus een mooi startpunt zijn

En in de rest van je leven: een jaarlijks refrein.

